
กิจกรรมการออกก าลังกายเพื่อเสริมสร้างสุขภาพพลานามัย 
 

เทศบาลต าบลเวียง ได้จัดกิจกรรมออกก าลังกายทุกวันพุธ ระหว่างเวลา 15.30 – 16.30 น.       
ณ สนามกีฬาเทศบาลต าบลเวียง 


